
Fragen?
Antworten!

«FIT IN DIE ZUKUNFT»  
VORTRAGSREIHE IM SPITAL MURI
 

Sehr geehrte Damen und Herren

 

Wir laden Sie herzlich zur «Fit in die Zukunft» | Vortragsreihe im  

Spital Muri ein. Beim anschliessenden Apéro beantworten unsere  

Fachpersonen gerne Ihre Fragen.

Die Veranstaltungen sind kostenlos und stehen allen Interessierten ohne 

Voranmeldung offen. Weitere Informationen finden Sie auf der Rückseite  
dieses Flyers und unserer Website unter www.spital-muri.ch.  

 

Wir freuen uns, Sie im Spital Muri begrüssen zu dürfen. 
 

Freundliche Grüsse 

 

Spital Muri 

 

Termine

Die Veranstaltungen finden jeweils dienstags von 19.00 bis 19.45 Uhr statt.  
Mit anschliessendem Apéro. Die Termine finden Sie auf der Rückseite. 
 

Veranstaltungsort

Spital Muri, Cafeteria

Spitalstrasse 144 

CH-5630 Muri 
056 675 11 11 

info@spital-muri.ch

www.spital-muri.ch   Bitte wenden!



«Fit in die Zukunft» | Vortragsreihe im Spital Muri  
März bis Juni 2019
Jeweils dienstags von 19.00 bis 19.45 Uhr, mit anschliessendem Apéro

26. März 2019 
 
Wenn die Leber das Leben  
schwer macht
  
Referent: Dr. med. Bruno Strebel, Facharzt 

FMH für Gastroenterologie und Allgemeine 
Innere Medizin, Schwerpunkt Hepatologie, 

Leitender Arzt Medizin   

 

Die Leber ist das zentrale Stoffwechsel-
organ im menschlichen Körper. Sie 

produziert lebenswichtige Proteine, 

verwertet Nahrungsbestandteile und baut 
schädliche Substanzen wie Medikamente 

und Giftstoffe ab. Lebererkrankungen 
kommen häufiger vor als gedacht und 
können Betroffenen das Leben schwer 
machen. Im Vortrag erfahren Sie, wie Sie 

Warnsignale früh erkennen können und 
welche Therapieoptionen zur Verfügung 
stehen.

30. April 2019 
 
Wenn Diabetes ins Auge geht 

 
Referierende: Dr. med. Thi Ngoc Co Zeleny | 

Prof. Dr. med. Bernhard Jurklies, Fachärzte  

für Ophthalmologie, Augenzentrum  
Perron West Muri  

   

Weltweit erkranken immer mehr Menschen 

an Diabetes mellitus und noch immer kann 

dies zu erheblichen Beeinträchtigungen 

des Sehvermögens führen. Die diabetische 
Retinopathie verursacht schwere 
Veränderungen an der Netzhaut, die eine 

der häufigsten Erblindungsursachen bei 
Menschen zwischen 20 und 65 Jahren sind. 
Im Vortrag erfahren Sie, wie eine aktuelle 

Vorsorge und Therapie dazu beitragen 

können, derartige Schädigungen der  

Netzhaut bestmöglich zu verhindern. 

21. Mai 2019 
 
Wunderwerk Meniskus 

Referent: Dr. med. Thilo Schmuck, Facharzt 

FMH für Orthopädische Chirurgie und  
Traumatologie, Leitender Arzt Chirurgie

 

Bei Knieverletzungen ist oftmals der 
Meniskus betroffen. Doch was ist der 
Meniskus und welche Funktion hat er im 

Knie? Im Vortrag erfahren Sie von Dr. med. 
Thilo Schmuck, Leitender Arzt Chirurgie, 

Wissenswertes über den Meniskus und 
moderne Therapiemassnahmen, um das 

Gelenk bei einer Verletzung zu entlasten 

und das Fortschreiten der Schädigung zu 

reduzieren.

25. Juni 2019 
 
Ich werde ambulant operiert.  
Was heisst das für mich? 
 
Referent: Dr. med. Volker Buhmann,  

Facharzt für Anästhesiologie, Leitender Arzt  
Anästhesie/Perioperative Medizin
   

Operationen lassen sich immer häufiger 
ambulant durchführen, sodass Patientinnen 
und Patienten am selben Tag nach Hause 

zurückkehren können. Im Vortrag erfahren 
Sie, wie Sie sich selber auf einen ambulanten 

Eingriff vorbereiten können. Wir zeigen Ihnen 
zudem, was Sie am OP-Tag im Spital Muri 

erwartet und wie Sie dazu beitragen können, 

um möglichst rasch wieder am privaten und 
beruflichen Leben teilhaben können. 


